KoHcynbrauma nHctpykropa no ®K lepacumenko O.B. ana poaureneu Ha Temy:
«Kak pa3BUTb METKOCTb»

1. Knagem msay cpegHero pasmepa B MELLOK UAN CETKY.

MoaBellMBaeM K «MOTO/IKY» UAM B ABEPHOM MPOEme Ha yaobHoW ans pebeHka
BbicoTe. OT6MBaemM mAY NadoLllKamu, Kynadkamu. OH Bo3BpallaeTca - oTbMBaem CHOBa.
fnaBHoe - NonacTb NPAMO MO MAYY. Pe6eHOK HayunTcs 4yBCTBOBATb CMAY yAapa: CUAbHO
CTYKHELb, MAY 06PaTHO BbICTPO NETUT, IEFOHBKO CTYKHELLb - MAY INLLIb KayHeTCA.

2. Cnyckaem mAY Ha BepeBKe MOHUXKe - K Noay. PacctaBnsem Ha Moay Ha nyTtu
MAYA Kernm unmn Kopobku. Llennmea n nnHaem. CTapaemcs 0O4HUM yaapom cpasy couTb Bce
Kernu.

3. Tenepb byaem KnaaTb MSAUYMKM B MULLEHb U Pa3BMBATb METKOCTb. JnA 3ToM
LeNM Ha CTeHe NMpUKIeMBaeM ABe MULIEHWU Ha pa3HOW BbicoTe. KTo GbicTpee nonaaet B
uenb? MoXHO Knaatb MAYMKKU PasHbIX pa3mepoB. MOXHO KMAaTb LLeNo «ouepenbpo» U3
MATKMX MELLOYKOB.

MsAYuKu-mewo4Yku o4YeHb ebipy4yarom, Koz20a Oemam Xxoyemcsa 4Yem-HUbyoob
nokudameca. U320mosumeb Ux MOMCHO U3 0emCKUX HOCOYKO8, CmapbiX nepyamokx unu
sapexceK. Coenaiime ux pa3HbIMU M0 MA2KOCMU U N0 8ecy: 8 00HU MO0XHUMe MoposIOH,
8 Opyaue - samy, 8 mpembu - CUHMeErNOoH. 3as8aAXume Mewo4Ku eepeskamu. Bce! Mayuku
019 KUOaHUA u MmemaHus 20moesl! MewoYKu MOXHO KUOameo 8 yesb U He mosbKo.

4, [JeTckne ApOTUKU. MeTKOCTb MOXHO
pa3BMBaTb U C MOMOLLBIO CNeuManbHbIX AETCKUX
APOTUKOB. Y TaKMX OPOTMKOB TyMble MArHWUTHble
KOHYMKU. [IPOTUK NpUTATrMBaAETCA K MuweHun. U Bce
e, MeTan Takme APOTUKN Hado ObiTb OCTOPOXMKHbIM
- PAAOM C MULLEHbI CTOATb Henb3A HMKOMy. Ha
MULLIEHU eCTb UMPpPbI, TaK YTO MeTaHWE APOTUKOB
NIETKO COBMECTUTb C 3anoMuHaHuem uundp. U
CaMblii NpocToi cnocob Ana pa3BUTMA METKOCTU.

5. Knaaem maumkm B KOp3nHy nnm seapo. Kto 6onblue 3aKUHET MAYein?

6. TaKKe BeNMKONENHO pa3BMBAET METKOCTb UIPa C LWAPMKaMM N PaKeTKaMm ANs
HacToNbHOroO TeHHMca. MNoabpacbiBalTe WaApPKK, a pebeHOoK NyCcTb NocTapaeTca oToUTb ero

PaKeTKOW.



